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信息

個性急躁的彼得

彼得因為個性比較急，所以給人衝動的印象，他跟隨耶穌之後，不知不覺成了門徒

中的「班長」，回答問題總是最正確，也常願意大膽嘗試挑戰，一直到耶穌要被抓的前

夕，他拍胸脯保證，如果耶穌被殺，他也願意一同赴死。然而習慣「自信滿滿」的彼得，

卻在耶穌被審問的時候，無法冷靜，拔出刀來砍傷了人，之後又在院子裡躲躲藏藏，並

且三次否認他認識耶穌，那個他願意捨下一切跟隨的耶穌，你想想他當時的心情有多痛

苦？他很有自信知道自己跟隨的是誰，並且深信自己被耶穌所愛，這樣自信滿滿的他，

卻遇見了難以忘懷的挫折與傷害：他背叛了最愛的耶穌。

冷靜後的再一次機會

如果是你，聽到耶穌死亡的消息，你會怎麼想？

如果還有機會，你最想對耶穌說什麼？

耶穌早就知道彼得急躁的個性，以及將來會背叛他，但他依然接納跟愛這樣的彼得。

我們是否也跟彼得一樣會自以為是、意氣用事，在大腦還沒想清楚的時候就動作了，以

至於說錯話，做錯事，但是幸好愛我們的主願意接納我們，也願意給我們道歉跟說清楚

的機會，願我們能多學習以耶穌基督的心為心，想想耶穌會怎麼做，這樣即使面對突如

其來的狀況，也能保持冷靜，從容面對。

進行方式

・	帶學生讀聖經或是參考改寫的聖經故事內容。

・	用學習單帶領學生找出故事中事件與角色的情緒。

・	分享信息，和學生討論思考故事裡的角色面對的問題，如何才能改變？

・	禱告。



學習單問題與討論的參考答案

事件 情緒（參考答案） 結果發生了什麼事

門徒看到耶穌被抓時 慌張、害怕、恐懼 門徒都逃走了

彼得看到耶穌被抓時 暴怒、害怕 拿刀砍人

彼得被人認出是耶穌的門

徒

驚恐、慌亂 否認認識耶穌

彼得聽見雞叫聲 錯愕、傷心欲絕、罪惡感、

羞愧 ...

跑出去大哭



聖經故事—彼得
學習單

問題與討論

1.	 試填寫故事中的角色可能會有哪些情緒？以及事情的結果。（可參考情緒特質表，列出每個角色可能有的情緒）

事件 情緒 結果發生了什麼事

門徒看到耶穌被抓時

彼得看到耶穌被抓時

彼得被人認出是耶穌的門徒

彼得聽見雞叫聲

2.	 請分享你是否曾經因為某件事，太生氣或是害怕，而做出錯誤的反應？後來如何解決？

一起來禱告

當我們遇到一些事，讓我們失去冷靜而情緒爆炸，或是討厭、害怕、不知道該如何面對時，可以向耶穌禱告，

讓祂幫助我們遇見事情可以學習冷靜想一想，想像耶穌在我們身邊陪伴我們，就算已經做出錯誤的反應，也沒有關

係，只要願意勇敢面對，就有機會可以再一次做出對的選擇。

( 故事改寫自 約翰福音 18 章 )

你曾經因為無法控制情緒，太過生氣或是太過害

怕而說錯話或做錯事嗎？聖經中耶穌的門徒彼得在耶穌

即將上十字架之前，就發生過這樣的經歷，我們來看看

彼得的故事。

耶穌即將上十字架被捕之前，耶穌曾對門徒們說：

「今天晚上你們全都會逃跑，離我而去。」當時彼得覺

得自己很愛耶穌，於是自信滿滿的說：「我不會，就算

他們都逃跑，我也絕對不會逃跑。」耶穌卻對彼得說：

「天亮雞叫之前，你會三次說不認識我。」

當天晚上耶穌去客西馬尼禱告，想賣耶穌的猶大

也知道那個地方，於是帶了一大隊羅馬兵要去抓耶穌，

當時門徒們都很害怕，彼得當時又氣又怕情急之下拿出

刀來，向大祭司的奴僕馬勒古砍了一刀，結果砍掉了他

的右耳。耶穌看到馬上要彼得收起刀子，還罵他搞不清

楚狀況。

之後耶穌被押去見大祭司，果然使徒們紛紛逃跑，

只剩下彼得跟另外一個門徒。他來到該亞法家的院子門

口，有一個看門的女僕看到他，就說：「我認識你，你

跟耶穌是一夥的。」彼得緊張的說：「不，不是！我不

知道你在說什麼！」

因為天氣很冷，彼得就到火邊取暖。一個女僕藉

著火光看到彼得的臉，就跟大家說：「這個人跟耶穌是

一夥的。」這時候彼得又說：「我根本不認識耶穌！」

又有一個人他恰巧是被彼得砍掉耳朵的那個人的親戚，

他認出彼得說：「你就是跟耶穌一夥的，我看到你跟他

在園子裡，你們都是從加利利來的。」彼得再次否認：

「我根本不知道你在說什麼？」正開口的時候，雞就叫

了。彼得想起之前耶穌說的話：「 彼得，在明天清晨

雞叫之前，你會三次說你不認得我。」就走出去痛哭起

來。


